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Formation - Arythmies cardiaques : approche essentielle pour une pratique clinique de qualité

Cette formation de 14 semaines débutant le 9 janvier 2023 offre 10,5 unités d’éducation continue. Celle-ci porte sur
I’évaluation de I'expérience de santé d’'un patient a risque de présenter ou présentant une arythmie cardiaque ainsi que
sur les interventions liées a I'identification, a la prévention et au traitement des arythmies.

Cette formation est fortement recommandée au personnel infirmier non formé et intéressé par un poste dans les
secteurs visés par I'exigence du cours d’arythmie.

Pour obtenir tous les détails, veuillez consulter 'annonce du 14 décembre déposée sur le Babillard de I'intranet.

LA DIRECTION DES SOINS INFIRMIERS

Avis de maintenance informatique : coupures des serveurs de fichiers : Azote2, Azote3 et
Americium (lecteurs réseaux G: H: V:)

Prenez note qu’il y aura un arrét de ces serveurs le mercredi 11 janvier, de 5 h a 6 h 30. Veuillez fermer et sauvegarder
vos documents avant I'arrét.

LA DIRECTION DES RESSOURCES INFORMATIONNELLES

Les sept pensées bienveillantes du mois de janvier

Prenez un moment pour vous en cette nouvelle année.

Lundi: Sois la raison pour laquelle quelqu’un sourit aujourd’hui.
Mardi: Commence ou tu es, utilise ce que tu as, fais ce que tu peux.
Mercredi: Il'y a toujours une bonne raison pour étre heureux.

Jeudi: Ne cherche pas le bonheur, crée-le!

Vendredi : Plus je donne, plus je regois.

Samedi: J’ai tout ce qu'il faut pour étre heureux ici et maintenant.
Dimanche: Chaque jour est un cadeau.

Pour en apprendre plus sur la bienveillance, visitez notre page Web. Vous pouvez aussi contacter I'’équipe de soutien
psychosocial et spirituel au poste 8009, option 3.

LA DIRECTION DES RESSOURCES HUMAINES ET DES COMMUNICATIONS
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Netlift + IUCPQ-ULaval : concours et prolongation de la promotion stationnement gratuit
pendant le mois de janvier

' L4 Tout le mois de janvier, les membres du personnel se déplagant au travail en

' n et I Ift covoiturage avec I'application Netlift + [UCPQ-UlLaval pourront se stationner
gratuitement dans le parc B de I'Institut. Les réservations devront étre

effectuées directement sur I'application par les conducteurs, jusqu’a concurrence de 20 places par jour. De plus, pour

chaque trajet de covoiturage réalisé pendant le mois vous courez la chance de remporter 'une des deux cartes-
cadeaux de 22$ (boite de six beignes premium) chez Beiko - | a boite & beignes!

Visitez le Babillard de I'intranet pour découvrir les nombreux avantages, la nouveauté de I'application ainsi que les
détails sur la procédure de retour garanti a domicile en cas d'urgence ou d'imprévu.

Ne ratez pas cette occasion pour faire I'essai du covoiturage; I'essayer c’est I'adopter!

Si vous avez des questions, écrivez a isabelle.jobin.iucpg@ssss.gouv.qgc.ca ou communiquez avec le service a la clientéle
de Netlift & soutien@netlift.me ou au 514 316-9225.

LE COMITE DE MOBILITE DURABLE
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Un défi pour 2023?

Vous avez envie de vous lancer un défi en ce JE—

début d’année? Pourquoi ne pas vous BUE SAI SON 2023

inscrire a l'un des quatre événements de

course organisés par Je Cours Qc! DEM| — MARATHON
MARATHON beneva - outsec

Lors de votre inscription, n‘oubliez pas de Levs nETt S € S et
soutenir la Fondation, puisque nous avons la | ; 4 W
chance, pour une troisieme année, d'étre
I'une des causes associées. Vous pouvez
également choisir de former une équipe afin
de relever un défi en groupe et d'amasser un
maximum de dons!

Plusieurs parcours sont disponibles, vous trouverez certainement quelque chose qui vous convient.

Découvrez les différents événements de course.

Une belle fagon de commencer I'année du bon pied!

Réouverture de I'Hotellerie

L'Hétellerie Pavillon Marguerite-d‘Youville est ouverte dés aujourd’hui, selon I'horaire habituel. Il est possible d’effectuer
des réservations téléphoniques en téléphonant au 418 656-8711, poste 2747.

Pour tous les détails, veuillez consulter notre site Web.
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