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Professionnels habilités

Infirmiers et infirmiéres

Secteurs d’activité visés

Programmes ambulatoires de chirurgie bariatrique

Clientéle visée

Usager adulte

Indications

Usager planifié pour une chirurgie bariatrique et prenant un des médicaments concernés

Contre-indications

Interventions diagnostiques ou thérapeutiques

Cesser 4 semaines avant OU dés que la date de chirurgie est connue :

e Contraceptifs oraux ou tout autre contraceptif a base d’oestrogénes (ex : anneau vaginal Nuvaring™, timbre
Evra™);

e Hormonothérapie de remplacement a base d’cestrogénes;
e Testostérone.

A noter : Les progestatifs, incluant le Dépo-Provera™ et le stérilet Mirena™, n’ont pas a étre cessés ou
retirés avant la chirurgie;

Cesser 7 jours avant la chirurgie :
e Acide-acétylsalicylique (ASA) 325 mg

- Poursuivre ASA 80 mg;
e Anti-inflammatoire non stéroidien (AINS);

e Dipyridamole (Persantine™);

e Dipyridamole/ASA (Aggrenox™);
e Sulfinpyrazone (Anturan™)

e Naltrexone

e Naltrexone/ Bupropion (Contrave™)
e Produits de santé naturels
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Interventions diagnostiques ou thérapeutiques (suite)

Cesser 72 heures avant la chirurgie :

e Inhibiteurs de la SGLT-2: canagliflozine (Invokana™), dapagliflozine (Forxiga™) ou empagliflozine
(Jardiance™) ou autre combinaison comportant un de ces médicaments.

Cesser 48 heures avant la chirurgie :
e Acide tranexamique (Cyklokapron™).

Cesser 24 heures avant la chirurgie:

e Les médicaments de la classe des inhibiteurs de I'enzyme de conversion de I’angiotensine (IECA) et des
antagonistes des récepteurs de I’angiotensine Il (ARA);

e Sacubitril/valsartan (Entresto™):

e Aliskiréne-fumarate (Rasilez™);

e Diurétiques : furosémide, hydrochlorothiazide, indapamide;
e Théophylline (Uniphyl™ et Théodur™);

e Oxybutynine (Ditropan™), fésotérodine (Toviaz™), solifénacine (Vesicare™), toltérodine (Detrol™).

Activités réservées

e Evaluer la condition physique et mentale d'une personne symptomatique
o Effectuer et ajuster les traitements médicaux, selon une ordonnance
o Administrer et ajuster des médicaments ou d'autres substances, lorsqu'ils font |'objet d'une ordonnance
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