
Vous envisagez débuter du 

sémaglutide (Ozempic® et 

Wegovy®) pour perdre du 

poids?
L’équipe de Dre Fannie Lajeunesse-Trempe recrute pour un projet en cours

visant à étudier l’efficacité de l’accompagnement du début du sémaglutide

par un nutritionniste chez des individus vivant avec un foie gras

Si vous répondez aux critères suivants, nous vous invitons à nous contacter:

• Être âgé entre 18 et 65 ans

• Avoir un indice de masse corporelle (IMC) entre 30 et 50 kg/m2

• Avoir en main une prescription de sémaglutide (Ozempic® ou Wegovy®)

et ne pas débuter avant le projet

• Ne pas prendre de médicament pour la perte de poids (ex.: Contrave® ou Saxenda®)

• Ne pas avoir une chirurgie bariatrique de prévue dans les prochains 12 mois

VOLONTAIRES

RECHERCHÉS

Si vous êtes intéressés, veuillez nous contacter au valerie.guay@fsaa.ulaval.ca ou

au 418-656-2131 poste 404005

Ce projet a été approuvé par le comité d’éthique de la recherche de l’IUCPQ-Ulaval (2025-
4351) et est dirigé par la chercheure Fannie Lajeunesse-Trempe
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